Fuktférhallanden

pa nybyggda vindar

Fuktproblem pa uteluftventilerade
vindar ar tyvarr inte helt ovanliga.
En vanlig orsak till att fuktproblem
uppstar pa vinden ar att fuktig och
varm inomhusluft, pa grund av ter-
miska stigkrafter, vintertid lacker
upp pa vinden via luftotatheter i
vindsbjalklaget. Nar den varma och
fuktiga luften nar det kallare vinds-
utrymmet dkar den relativa fuktig-
heten (RF) och i varsta fall uppstar
kondens. Baserat pa erfarenheter
fran skadeutredningar har denna
problematik 6kat i takt med 6kande
varmemotstand i vindsbjalklaget,
det vill sdga 6kad mangd varmeiso-
lering har bidragit till denna typ av
fuktskador.

Detta dr fullt naturligt da ett kat virme-
motstand i vindsbjilklaget sdnker tempe-
raturen pa vinden, vilket ocksa dr syftet
med en energisparatgird. Den ligre tem-
peraturen pa vinden innebdr att eventuell
uppatlickande fuktig och varm inomhus-
luft kyls till en ldgre temperatur, vilket i
sin tur hojer den relativa fuktigheten pa
vinden. Grundkravet for att undvika fukt-
problem pa en uteluftventilerad vind med
stort virmemotstand i vindsbjilklaget &r
alltsa att vindsbjilklaget ska vara sa luft-
tdtt som mojligt.

Om fuktproblem pa grund av uppat-
lackande varm och fuktig inomhusluft in-
triffar pa vinden loser man som regel inte
problemet med att 6ka ventilationen pa
vinden. Att 6ka ventilationen kan till och
med bidra till att fuktproblemet pa vinden
forvirras. Den korrekta atgidrden dr som
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regel alltid att se till att fuktig inomhusluft
inte kan ldcka upp pa vinden, det vill sdga
man bor lufttita vindsbjilklaget. I prakti-
ken kan detta vara svart och dyrt att
astadkomma i en befintlig byggnad.

Ytterligare en faktor som paverkar
fuktforhallandena péa vinden, under forut-
sittning att vindsbjdlklaget inte dr helt
lufttitt, ar hur mycket fukt det finns i in-
omhusluften i byggnaden i forhéllande
till utomhus, det sa kallade fukttillskottet
(vep). Ien byggnad med hogt fukttillskott
ar risken storre for att fuktproblem ska
uppsta pa vinden jamfort med en byggnad
med lagt fukttillskott. Orsaken till detta dr
att daggpunkten i inomhusluften okar
med Okande fukttillskott, se rabell 1.

Av tabell 1 framgér att risken for kon-
dens pa vinden dkar med 6kande fukttill-
skott. Om fukttillskottet dr 2 g/m3 och luft
lacker upp pa vinden kommer kondens att
kunna uppsta om luften kommer i kontakt
med nagon materialyta, vilken dr kallare
dn 0,4 °C samtidigt som det &r -5 °C ut-
omhus.

Fukttillskottet vid statisk jamvikt be-
riknas enligt:

vi=v,+vpr=v,+G/nV

dir

G éar fuktproduktionen [g/h]
n dr luftomsittningen [h']
V ir ventilerad volym [m3]

En av ventilationens huvuduppgifter dr
att ventilera ut den fukt som produceras i
byggnaden. Om ventilationsflodet mins-
kar kommer fukttillskottet istéllet att oka.
Da ett okat fukttillskott alltid innebér en
okad fuktbelastning i byggnaden bér man
inte okritiskt sdnka ventilationsflodet
eftersom detta leder till 6kad risk for att
fuktskador, pa till exempel uteluftventile-
rade vindar, ska uppstd. Om fuktproblem
uppstar pa en uteluftventilerad vind kan
darfor en mojlig 16sning/forbittring vara
att 6ka ventilationsflodet i byggnaden och
inte pa vinden. Ett 6kat ventilationsflode i
byggnaden minskar fukttillskottet i bygg-
naden, vilket i sin tur medfor en minskad
fuktbelastning pa vinden. Hir finns en
viktig skillnad mellan #ldre byggnader,
vilka virmdes via nagon form av forbréin-
ning i byggnaden. Denna forbrinning gav

Fuktttillskott, g/m?

finghalt i byggnad, g/m?

upphov till stora termiska stigkrafter och
ett stort ventilationsflode vintertid. Prak-
tiskt innebar detta att den &ldre byggna-
den hade som storst ventilationsflode
vintertid, vilket i sin tur minskade fukttill-
skottet och risken for fuktskador pa till
exempel den uteluftventilerade vinden.
Dagens byggnader saknar denna form av
“naturlig reglering” och ventileras, i bista
fall, med ett konstant ventilationsflode
hela aret.

Den fuktproblematik avseende uteluft-
ventilerade vindar som beskrivs ovan gil-
ler under vintertid. Under sommaren da
vinden vidrms av solinstralning kommer
temperaturen pa vinden att vara hogre én i
byggnaden, vilket gor att det beskrivna
fuktproblemet inte foreligger. Sommartid
kommer istéllet vinden att kunna torka ut
dven om ventilationsflodet genom vinden
ar relativt lagt. Fuktforhédllandena i en
uteluftventilerad vind varierar alltsa kraf-
tigt med arstiden; forvintat torrt under
sommaren och forvéntat hogre fuktniva
under vintern.

Spelar tidpunkten for
fardigstallande av vinden roll?

Som beskrivits ovan &r en uteluftventile-
rad vind forvéntat torr under sommaren
och forvéantat fuktigare under vintern.
Spelar det da, ur fuktsynpunkt, ndgon roll
under vilken arstid vinden férdigstills?

Fragestillningen har studerats med
hjélp av berdkningsprogrammet Wufi 5.1
for en vind med f6ljande principiella upp-
byggnad:

o Titskikt

e Rispont, 22 mm

® Ventilerad vind, 0,5 oms/h
® Mineralull, 500 mm

e PE-folie, Sd = 87,5 m

e Gipskiva.

Vinden antas vara féardigstilld 1 okto-
ber alternativt 1 april och fuktnivaerna
har studerats under tva ar. Vid berikning-
ens start antas den relativa fuktigheten pa
vinden och i alla byggnadsmaterial vara
85 procent.

Inverkan av fardigstallandetidpunkt

I detta fall antas bjilklaget vara helt luft-
tit, det vill sdga ingen konvektion fran

Daggpunktstemperatur, °C

1 3.96
2 4,96
3 5,96

-2.5
04
30

Tabell 1: Klimat utomhus -5 °C, 90 procent relativ fuktighet.
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Start 1:a april, lufttatt bjalklag
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Diagram 2.

byggnaden upp pa vinden forekommer.
Fukttillskottet antas vara 3 g/m3 vid ut-
omhustemperaturer under 0 °C enligt EN
13788.

Av diagram 1 och 2 framgar att tid-
punkten for fardigstillande av vinden har
stor betydelse for fuktnivan i rasponten
under den forsta vintern. I det fall byggna-
den firdigstills under hosten kommer ra-
sponten att fuktas upp under vintern och
uttorkningen startar forst under varen. I
det fall vinden é&r fardigstilld under véren
kommer rasponten att torka ut under den
forsta sommaren, vilket innebir att fuktni-
van under vindens forsta vinter blir be-
tydligt ldgre jamfort med om vinden var
fiardigstélld under hosten. I det fall vinden
fiardigstills 1 oktober kommer medelfukt-
kvoten i rasponten fran oktober till och
med mars ar 1 att vara tjugo procent. Om
vinden istillet fardigstills 1 april kommer
medelfuktkvoten i rdsponten fran oktober

till och med mars ar 1 att vara tolv pro-
cent.

Andra paverkande faktorer

Forutom under vilken arstid byggna-
den/vinden idr férdigstdlld har dven luft-
titheten i vindsbjélklaget och fukttillskot-
tet i byggnaden stor betydelse for fuktni-
van pa vinden. Inverkan av lufttithet i
vindsbjélklaget och fukttillskott i byggna-
den har studerats med hjidlp av berdk-
ningsprogrammet Wufi 5.1 med foljande
forutsittningar:

e Vind enligt ovan

O Fall 1, helt lufttétt vindsbjilklag,

O Fall 2, luftgenomslédpplighet (gs)
0,5 1/sm?, vy 3 g/m3 enligt EN
13788, h dr lika med 6 m,

O Fall 3, luftgenomslépplighet (gs)
0,5 I/sm?, vy 6 g/m3 enligt EN
13788, h dr lika med 6 m.

Fall 3 skulle till exempel kunna liknas
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Inverkan av lufttathet och fukttillskott
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29/Nov

med att byggnaden ventileras med hjilp
av en fuktaterforande roterande virme-
vixlare med en fuktverkningsgrad (1r)
pi 50 procent. Anghalten i byggnaden
blir d& 6 g/m3 hogre dn utomhus da:
vi=v,+vpr/(l - np).

Se dven artikel av Lars Jensen 1 Bygg
& teknik 5/10.

Av diagram 3 framgar tydligt att bade
lufttdtheten och fukttillskottet har stor in-
verkan vad avser fuktforhdllandena pé en
uteluftventilerad vind. Det praktiska radet
om man vill undvika fuktproblem pa en
uteluftventilerad vind &r dirfor att se till
av vindsbjilklaget dr sa luftéitt som mojligt
samt att ventilera byggnaden pa ett sadant
sdtt att fuktillskottet inte blir f6r hogt.

Sammanfattning

Viktiga faktorer for att undvika fuktpro-
blem pa uteluftventilerade vindar ir luft-
titheten i vindsbjélklaget samt ventilatio-
nen i byggnaden. Om vindsbjilklaget &r
luftotitt kommer varm och fuktig inom-
husluft att vintertid licka upp mot den
kallare vinden varvid relativa fuktigheten
pa vinden okar och i sdmsta fall uppstar
kondens. Ventilationen i byggnaden mas-
te kunna fora bort den fukt som produce-
ras sa att fukttillskottet hélls sa lagt som
mojligt, regelméssigt inte over 3 g/m?3 en-
ligt SOSFS 1999:25.

Fuktforhdllandena i dagens vindar,
med hogt virmemotstand i vindsbjilkla-
get, paverkas under den forsta vintern av
nér, det vill sdga vilken arstid, vinden fér-
digstilldes. I det fall vinden fardigstills
under varen kommer rasponten att torka
ut under den fOrsta sommaren, vilket
innebdr att fuktnivan under vindens forsta
vinter blir betydligt lagre jaimfort med om
vinden fardigstélls under hosten. |
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